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DESDE 1984

MENU E-COMMERCE FEBRERO 2026

lunes

martes

miércoles

jueves

viernes

sabado

domingo

02

03

04

05

06

07

08

Crema de calabaza

Tortilla de patatas con

Cazuela de fideos

Bacalao a la andaluza

Arroz con verduras

Costilla al horno con

Coliflor gratinada

Fogonero con calabaza

Crema de verduras

Solomillo de cerdo a la

Macarrones al pesto

Aguja al pimentdn

Sopa minestrone

Carne con tomate

salsa tomate patatas carbonara
09 10 11 12 13 14 15
. . C de calabai . - Cocid dal Salteado de judi
Crema de verduras Potaje de alubias rema de catabain con Migas cortijeras Gazpachuelo ocido andaluz alteado de Judlas
queso verdes

Fogonero con

Pollo asado Bacalao a la rotefia Albéndigas con tomate Aguja con brécoli Lomo con roquefort verduras Carne en salsa
16 17 18 19 20 21 22
Crema de calabaza Cazuela de fideos Garbanzos picantones Coliflor gratinada Crema de verduras Espaguetis salteados Lentejas granadinas
con gambas merluza con gambas

Tortilla de patatas

Salmén con verduras

Lomo asado con puré

Merluza con tomate y

Tortilla de patatas con de patatas Empanada con Pollo en su jugo con aceitunas
salsa tomate merluza patatas
23 24 25 26 27 28 marzo 01
Crema de verduras Couscous con verduras Crema de calabaza al Fideos de cazuela Arroz con verduras Puchero de peras Sopa de fideos
alasoja curry

Pollo asado con

Cremoso de patatas

Salchichas de pollo al vino

Merluza horno

Hamburguesa de pollo

verduras Costillas al horno con Lomo asado con con pollo mozarabe verduras con patatas
patatas verduras
02 03 04 05 06 07 08
crema de puerro potaje de grabanzos judias salteadas con crema de verduras potaje de alubias sopa de verduras arroz a la marinera
con col gambas

pollo en su jugo

aguja con pimenton

bacalao con tomate

carne en salsa

salmon con pisto

albondigas jardinera

merluza con ajos




